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Vergoedingen Oefentherapie 

Cesar/Mensendieck 2014 

Aevitae (VGZ) 

Plus Pakket 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Supervip Pakket 100% 
  

Top Pakket 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

Vip Pakket 100%, max. 30 behandelingen per jaar 
  

  

Agis 

50+ Actief Polis 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

50+ Actief Polis + Vrouw Plus 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

ComfortPluspolis 100%, max. 32 behandelingen per jaar 
  

ComfortPluspolis + Vrouw Plus 100%, max. 32 behandelingen per jaar 
  

Comfortpolis 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Comfortpolis + Vrouw Plus 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Compactpolis 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Compactpolis + Vrouw Plus 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Compleetpolis 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Compleetpolis + Vrouw Plus 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Gezinnenpolis 

Gezinnenpolis + Vrouw Plus 

100%, max. 12 behandelingen per jaar 

100%, max. 12 behandelingen per jaar   

 

Anderzorg 

Budget 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Extra 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Extra 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Fysiotherapie 18 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

Fysiotherapie 9 

Jong 

100%, max. 9 behandelingen per jaar 

100%, max. 9 behandelingen per jaar   

 

Avéro Achmea 

Beter Voor Nu 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Excellent 100% 
  

Extra 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Juist Voor Jou Jongeren 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

  
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/aevitae.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/agis.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/anderzorg.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/avero-achmea.aspx
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Juist Voor Jou Studenten 

(HBO/WO studenten) 

100%, max. 12 behandelingen per jaar 

Juist Voor Jou Studenten  

(MBO studenten) 
100%, max. 12 behandelingen per jaar 

  

Royaal 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Start 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

 

Avéro Achmea (Nedasco) 

ExtraZorg Budget 100%, max. 9 behandelingen per jaar 

100%, max. 9 behandelingen per jaar 

100%, max. 9 behandelingen per jaar 
ExtraZorg Compact 

ExtraZorg Fit 

 

Avéro Achmea (via Aevitae) 

ExtraZorg Compact 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraZorg Go 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraZorg Plus 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraZorg Smart 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraZorg Uitgebreid 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

 

Azivo 

AV Basis 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV Top 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

 

BeterDichtbij 

Zorg Premium 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Zorg Premium Plus 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

Zorg Xtra 100%, max. 6 behandelingen per jaar 
  

Zorg Xtra Plus 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

Bewuzt 

Bewuzt Fysio Beter 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

Bewuzt Fysio Goed 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

C4Me 

C4ME+ (studenten) 100%, max. 6 behandelingen per jaar 
  

C4ME++ (studenten) 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

C4ME+++ (studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

 

CZ 

50 Plus 100%, max. EUR 425,- per jaar 
  

Basis 100%, max. EUR 250,- per jaar 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/avero-achmea.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/avero-via-aevitae.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/azivo.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/beter-dichtbij.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/bewuzt.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/C4Me.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/cz.aspx
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Gezinnen 100%, max. EUR 325,- per jaar 
  

Jongeren 100%, max. EUR 250,- per jaar 
  

Plus 100%, max. EUR 500,- per jaar 
  

Top 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

 

CZdirect 

CZdirect Basic (inclusief tandarts) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

CZdirect Budget 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

CZdirect Extra (inclusief tandarts) 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

 

De Amersfoortse 

Aanvulling Basis 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

Aanvulling Budget 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Aanvulling Jongeren 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Aanvulling Optimaal 100% 
  

Aanvulling TotaalZorg 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Aanvulling TotaalZorg Extra 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Aanvulling Uitgebreid 100%, max. 21 behandelingen per jaar 
  

 

De Friesland Zorgverzekeraar 

AV Budget 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV Budget Online 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV Extra 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

AV Extra Online 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

AV Optimaal 100% (vanaf 37e behandeling toestemming nodig) 
  

AV Optimaal Online 100% (vanaf 37e behandeling toestemming nodig) 
  

AV Standaard 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Standaard Online 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

 

De Goudse 

Aanvullende Verzekering Basis 100%, max. EUR 300,- per jaar 
  

Aanvullende Verzekering Top 100% 
  

Aanvullende Verzekering Totaal 100% 
  

Aanvullende Verzekering Uitgebreid 100%, max. EUR 700,- per jaar 
  

 

Delta Lloyd 

Comfort 100%, max. 36 behandelingen per jaar 
  

Compleet 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Extra 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Start 100%, max. 6 behandelingen per jaar 
  

Top 100% 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/cz-direct.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/de-amersfoortse.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/de-friesland-zorgverzekeraar.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/de-goudse.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/delta-lloyd.aspx
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Zilver 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

 

Ditzo 

ZorgBest 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

ZorgBest + Bril en lenzen 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

ZorgBeter 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ZorgBeter + Bril en lenzen 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ZorgGoed 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ZorgGoed + Bril en lenzen 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

DSW Zorgverzekeraar 

AV Compact 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV Standaard 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

AV Student (HBO/WO (studenten)) 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

AV Student (MBO (studenten)) 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

AV Top 100%, max. 36 behandelingen per jaar 
  

 

Energiek 

Extra 100%, max. 9 zittingen per jaar 
  

Plus 100%, max. 15 zittingen per jaar 
  

Start 100%, max. 6 zittingen per jaar 
  

Top 100%, max. 25 zittingen per jaar 
  

 

FBTO 

Module Therapieën 

Extra 

100%, max. EUR 500,- per jaar (6 mnd. wachttijd indien 

afsluiten later dan 1 januari)   

Module Therapieën 

Standaard 

100%, max. EUR 350,- per jaar (6 mnd. wachttijd indien 

afsluiten later dan 1 januari)   

Module Therapieën 

Top 

100%, max. EUR 1.000,- per jaar (6 mnd. wachttijd indien 

afsluiten later dan 1 januari)   

 

HEMA 

Aanvullend 1 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Aanvullend 2 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Aanvullend 3 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

 

Ik! 

ik! zorg beter 100%, max. 14 behandelingen per jaar 
  

ik! zorg gericht 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ik! zorg goed 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

 

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/ditzo.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/dsw.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/energiek.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/fbto.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/hema.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/ik.aspx
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Interpolis ZorgActief 

MeerZeker 

 

100%, max. 12 behandelingen per jaar (of max. 24 behandelingen 

per jaar bij het delen van behandelingen)   

ZonderMeer 100%, max. 6 behandelingen per jaar 
  

ZonderZorgen 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

 

IZA 

IZA Basic Eerste 20 zittingen voor chronische aandoeningen en 9 zittingen per 

kalenderjaar voor niet chronische aandoeningen. Hoogte vergoeding 

afhankelijk van soort therapie 

IZA Classic Eerste 20 zittingen voor chronische aandoeningen en 14 zittingen per 

kalenderjaar voor niet chronische aandoeningen. Hoogte vergoeding 

afhankelijk van soort therapie 

IZA Perfect  Eerste 20 zittingen voor chronische aandoeningen en 21 zittingen per 

kalenderjaar voor niet chronische aandoeningen. Hoogte vergoeding 

afhankelijk van soort therapie 

 

IZZ 

Zorg voor Zorg  € 500,00 

Zorg voor Zorg+Extra 1 € 500,00 

Zorg voor Zorg+Extra 2  €750,00 

Zorg voor Zorg+Extra 3 100% 

Bijzonder bewust  maximaal € 150,00 

Fysio goed   9 behandelingen (geldt ook voor oefentherapie) 

Fysio Beter   18 behandelingen (geldt ook voor oefentherapie) 

 

Kiemer Zorgverzekeraar 

AV Femke 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

AV Lieke 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV Sanne 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

Menzis 

BudgetBewust Aanvullend 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraVerzorgd 1 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraVerzorgd 2 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

ExtraVerzorgd 3 100%, max. 40 behandelingen per jaar 
  

JongerenVerzorgd 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

Nedasco 

A tot Z drie sterren aanvullend 100%, max. EUR 1.250,- per jaar 
  

A tot Z één ster aanvullend 100%, max. EUR 250,- per jaar 
  

A tot Z Gezin 100%, max. EUR 325,- per jaar 
  

A tot Z Jong 100%, max. EUR 250,- per jaar 
  

A tot Z twee sterren aanvullend 100%, max. EUR 750,- per jaar 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/interpolis.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/delta-lloyd.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/kiemer.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/menzis.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/nedasco.aspx
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A tot Z Vijftig plus 100%, max. EUR 425,- per jaar 
  

 

OHRA 

Aanvullend 100%, max. 4 behandelingen per jaar 
  

Extra Aanvullend 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Sterk 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Uitgebreid 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

 

ONVZ 

Vrije Keuze Benfit 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Vrije Keuze Extrafit 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Vrije Keuze Optifit 100%, max. 35 behandelingen per jaar 
  

Vrije Keuze Startfit 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Vrije Keuze Superfit 100% 
  

Vrije Keuze Topfit 100% 
  

 

OZF Achmea 

AV Compact 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Royaal 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

 

PMA zorgverzekering 

ExtraVerzorgd 1 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

ExtraVerzorgd 2 100%, max. 18 behandelingen per jaar 
  

ExtraVerzorgd 3 100%, max. 40 behandelingen per jaar 
  

JongerenVerzorgd 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

PNOzorg 

PNO Be Young 
100%, max. 6 

behandelingen per jaar   

PNO Budget 
100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Alternatieve geneeswijzen/middelen, 

Preventieve zorg en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Hulpmiddelen 

en Alternatieve geneeswijzen/middelen 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Hulpmiddelen 

en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Hulpmiddelen 100%, max. 9 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/ohra.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/onvz.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/ozf-achmea.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/pma.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/pnozorg.aspx
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en Kraampakket behandelingen per jaar 

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Hulpmiddelen 

en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Kraampakket 

en Alternatieve geneeswijzen/middelen 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Kraampakket 

en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Kraampakket 

en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Farmaceutische zorg, Preventieve 

zorg en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Hulpmiddelen, Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Hulpmiddelen, Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Hulpmiddelen, Kraampakket en 

Alternatieve geneeswijzen/middelen 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Hulpmiddelen, Kraampakket en 

Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Hulpmiddelen, Kraampakket en 

Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Hulpmiddelen, Preventieve zorg en 

Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Kraampakket, Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Kraampakket, Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Kraampakket, Preventieve zorg en 

Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), Alternatieve 

geneeswijzen/middelen en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Farmaceutische zorg en Alternatieve 

geneeswijzen/middelen 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Farmaceutische zorg en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Farmaceutische zorg en Hulpmiddelen 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Farmaceutische zorg en Kraampakket 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Farmaceutische zorg en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 100%, max. 9 
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Hulpmiddelen en Alternatieve geneeswijzen/middelen behandelingen per jaar 

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Hulpmiddelen en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Hulpmiddelen en Kraampakket 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Hulpmiddelen en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Kraampakket en Alternatieve geneeswijzen/middelen 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Kraampakket en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), 

Kraampakket en Preventieve zorg 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Budget zonder Orthodontie (tot 18 jaar), Preventieve 

zorg en Huidtherapie 

100%, max. 9 

behandelingen per jaar   

PNO Compleet 100% 
  

PNO Extra 
100%, max. 26 

behandelingen per jaar   

Pro Life 

Extra Largepolis 100% 
  

Largepolis 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Mediumpolis 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Smallpolis 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

Salland 

Extra 100%, max. 9 zittingen per jaar 
  

Extra 100%, max. 9 zittingen per jaar 
  

Plus 100%, max. 15 zittingen per jaar 
  

Start 100%, max. 6 zittingen per jaar 
  

Start 100%, max. 6 zittingen per jaar 
  

Top 100%, max. 25 zittingen per jaar 
  

 

Select & Go 

S&G Europa, Tand en Fysio 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

S&G Wereld, Tand en Fysio 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

 

Stad Holland Zorgverzekeraar 

AV Zorg Riant 100%, max. 36 behandelingen per jaar  
  

Compact AV 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

Extra Uitgebreide AV 100%, max. 36 behandelingen per jaar 
  

Standaard AV 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

Uitgebreide AV 100%, max. 36 behandelingen per jaar 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/pro-life.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/salland.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/select-go.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/stad-holland-zorgverzekeraar.aspx
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TakeCareNow! 

TakeCareNow! t@ke 1 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

TakeCareNow! t@ke 2 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

TakeCareNow! t@ke 3 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

 

Turien & Co (Avéro Achmea) 

Excellent 100% 
  

Extra 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Prima 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

Primair 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Privilege 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Royaal 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

Start 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

 

Turien & Co (VGZ) 

Prima 100%, max. 20 behandelingen per jaar 
  

Primair 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

Privilege 100%, max. 27 behandelingen per jaar 
  

VGZ Aanvullend Best 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Aanvullend Beter 100%, max. EUR 400,- per jaar 
  

VGZ Aanvullend Goed 100%, max. EUR 200,- per jaar 
  

VGZ Fit & Vrij Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

VGZ Gezin Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Jong Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Vitaal Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

 

UnitedConsumers (VGZ) 

VGZ Aanvullend Best 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Aanvullend Beter 100%, max. EUR 400,- per jaar 
  

VGZ Aanvullend Goed 100%, max. EUR 200,- per jaar 
  

VGZ Fit & Vrij Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

VGZ Gezin Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Jong Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Vitaal Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

 

Univé 

Extra Zorg polis Best 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

Extra Zorg polis Beter 100%, max. EUR 400,- per jaar 
  

Extra Zorg polis Goed 100%, max. EUR 200,- per jaar 
  

Fit & Vrij Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/takecarenow.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/turien-co.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/turien-co.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/united-consumers.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/unive.aspx
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Gezin Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

Jong Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

Vitaal Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

 

Univé ZEKUR 

Extra ZEKUR Zorg (inclusief tandarts) 100%, max. EUR 500,- per jaar 
  

 

VGZ 

Collectief VGZ Aanvullend Goed 100%, max. EUR 300,- per jaar 
  

VGZ Aanvullend Best 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Aanvullend Beter 100%, max. EUR 400,- per jaar 
  

VGZ Fit & Vrij Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

VGZ Gezin Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Jong Pakket 100%, max. EUR 600,- per jaar 
  

VGZ Vitaal Pakket 100%, max. EUR 1.000,- per jaar 
  

 

YouCare 

YouCare + 100%, max. 6 behandelingen per jaar 
  

YouCare ++ 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

YouCare +++ 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

 

Zilveren Kruis Achmea 

Beter Af Plus Polis 1 ster 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 
  

Beter Af Plus Polis 1 ster (MBO studenten) 100%, max. 6 behandelingen p.jr. 
  

Beter Af Plus Polis 2 sterren (MBO studenten) 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 
  

Beter Af Plus Polis 2 sterren 100%, max. 12 behandelingen p.jr. 
  

Beter Af Plus Polis 3 sterren 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 
  

Beter Af Plus Polis 3 sterren (MBO studenten) 100%, max. 27 behandelingen p.jr. 
  

Beter Af Plus Polis 4 sterren (MBO studenten) 100% 
  

Beter Af Plus Polis 4 sterren 100% 
  

 

Zilveren Kruis Achmea (ISO/LSVb) 

Beter Af Plus Polis 1 ster + Beter Af Extra Pakket 

Studenten (HBO/WO (studenten)) 

100%, max. 6 

behandelingen per jaar   

Beter Af Plus Polis 2 sterren + Beter Af Extra Pakket 

Studenten (HBO/WO (studenten)) 

100%, max. 12 

behandelingen per jaar   

Beter Af Plus Polis 3 sterren + Beter Af Extra Pakket 

Studenten (HBO/WO (studenten)) 

100%, max. 27 

behandelingen per jaar   

Beter Af Plus Polis 4 sterren + Beter Af Extra Pakket 

Studenten (HBO/WO (studenten)) 
100% per jaar 

  

 
 

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/unive-zekur.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/vgz.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/youcare.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/zilveren-kruis-ac.aspx
https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/zilverenkruisisol.aspx
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Zorg en Zekerheid 

AV Basis (HBO/WO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Basis (MBO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Basis 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Gemak 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin (HBO/WO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin (MBO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin + AV Delen (MBO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin + AV Delen (HBO/WO 

studenten) 
100%, max. 25 behandelingen per jaar 

  

AV GeZZin + AV Delen 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin Compact 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin Compact (HBO/WO 

studenten) 
100%, max. 9 behandelingen per jaar 

  

AV GeZZin Compact (MBO studenten) 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV GeZZin Compact + AV Delen (MBO 

studenten) 
100%, max. 9 behandelingen per jaar 

  

AV GeZZin Compact + AV Delen 

(HBO/WO studenten) 
100%, max. 9 behandelingen per jaar 

  

AV GeZZin Compact + AV Delen 100%, max. 9 behandelingen per jaar 
  

AV Plus 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Plus (HBO/WO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Plus (MBO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Plus + AV Delen (MBO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Plus + AV Delen (HBO/WO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Plus + AV Delen 100%, max. 25 behandelingen 
  

AV Standaard 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Standaard (HBO/WO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Standaard (MBO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Standaard + AV Delen (MBO 

studenten) 
100%, max. 12 behandelingen per jaar 

  

AV Standaard + AV Delen (HBO/WO 

studenten) 
100%, max. 12 behandelingen per jaar 

  

AV Standaard + AV Delen 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Sure 100%, max. 12 behandelingen  
  

AV Sure (HBO/WO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Sure (MBO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Sure + AV Delen (MBO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Sure + AV Delen (HBO/WO studenten) 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Sure + AV Delen 100%, max. 12 behandelingen per jaar 
  

AV Top 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

https://www.independer.nl/zorgverzekering/fi/zorg-en-zekerheid.aspx
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AV Top (MBO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Top (HBO/WO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Top + AV Delen (HBO/WO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Top + AV Delen (MBO studenten) 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Top + AV Delen 100%, max. 25 behandelingen per jaar 
  

AV Totaal 100% 
  

AV Totaal (HBO/WO studenten) 100% 
  

AV Totaal (MBO studenten) 100% 
  

AV Totaal + AV Delen (MBO studenten) 100% 
  

AV Totaal + AV Delen (HBO/WO 

studenten) 
100% 

  

AV Totaal + AV Delen 100% 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NB. We proberen deze vergoedingenlijst zo compleet mogelijk te maken met 

alle gegevens van alle zorgverzekeraars. Er kunnen echter geen rechten 

worden ontleend aan dit overzicht. 

 

Adviseer de patiënt altijd om - voor de zekerheid - de eigen polis goed te 

controleren of contact op te nemen met de zorgverzekeraar. 


